OKUL SPORLAR

BURSA VALILIiGiI
Genglik ve Spor Il Miidiirliigii

2025-2026 EGITIM OGRETIM YILI OKUL SPORLARI

@iint

BUDOKAIDO (KUMITE) KUCUK-YILDIZ-GENGC A-B KIZ/ERKEK iIL BIRINCILiGi
TEKNIK TOPLANTI VE YARISMA PROGRAMI

KATEGORI: KUCUK - YILDIZ - GENC A-B KIZ/ERKEK

Saat Tarih Yer
Teknik Toplanti 13:00 13 Mayis 2026
Tart: 17:00 Carsamba Aticilar Cok Amacli Spor Salonu
Musabaka 09:30 14-15May1s 2026 Aticilar Cok Amagli Spor Salonu
Persembe-Cuma
Tletisim _
Wushu 1l Temsilcisi Isa ARSLAN — 0532 735 88 93

NOT

Teknik toplanti-tartiya gelirken;
Esame Listesi (Tiim yarismalarda zorunludur),
Ogrenci Sporcu Lisansi (Spor dalma ait-Renkli),
T.C. Kimlik Kart/Niifus Ciizdan
Miisabaka sayisina gore ve gerek goriilmesi halinde baslama saatlerinin degisimi 1l
temsilcisi tarafindan yapilacaktir.
Kata misabakalarinda yarisan 6grenci sporcular Kumite misabakalarinda, Kumite
musabakalarinda yarisan dgrenci sporcular da Kata miisabakalarinda yarisamazlar.
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2025-2026 Egitim ve OgretimYih
Okul Spor Faaliyetleri
Budokaido (Kumite) Spor Dalh Uygulama Esaslar

O‘L
Sporlari

1. Yanismalar;
Genglik ve Spor Bakanligi Okul Spor Faaliyetleri Yonetmeligi, Spor Hizmetleri Genel
Miidiirliigiince 6ngoriilen ve ilan edilen hiikiimlere, Ulusal/Uluslararas1 federasyon spor
dal1 yarigma kurallarina uygun olarak yapilacaktir.
a) Kiiciikler, Yildizlar, Gengler (A-B) kategorilerinde Mahalli yarisma asamalarinda, kiz
ve erkek 6grenci sporcular arasinda ayr1 ayri olarak yapilacaktir.
b) Mahalli yarismalar, Genglik ve Spor Il Miidiirliiklerince belirlenecek takvim
dogrultusunda ilan edilecek ve diizenlenecektir.

2. Kategoriler, Dogum Tarihleri, Kademeler ve Yas Arahiklari

Egitimve YasAraligi
Kategorisi Ogretim  YarismaAsamasi DogumTarihleri (2025y1l1
Kademesi itibariyle)
Kigiikler Ortaokul Mahalli 2014-2015 10 -11yas
Yildizlar Ortaokul Mahalli 01.09.2011-2012- |12 -13yas
2013
Gengler (B) Lise Mahalli 2010-2011 14-15yas
Gengler (A) Lise Mahalli 2008-2009 16-17yas

a) Okul Spor Faaliyetleri Yonetmeliginin Terfiler baslikli 15. maddesindeki hiikiim
geregince, 6grencinin velisinin izni ile;
e 2016 dogumlu &grenciler, ortaokul kademesinde &grenim gormeleri kaydiyla Kiigilikler
kategorisine,
e Kigikler kategorisinde yer alan 2014 dogumlu 6grenciler Yildizlar kategorisine,
e 2012 dogumlu ogrenciler lise kademesinde Ogrenim gdrmeleri kaydiyla Gengler (B)
kategorisine terfi ettirilebilir.
Terfiler; 1 (bir) yas ile sinirlidir.
b) Milli Egitim Bakanhigina bagh Yaygm Egitim ve Ogretim kurumlarina kayith aktif
ogrenciler, spor dali uygulama esasinda belirtilen kategori ve yas araliginda bulunmalari
kosulu ile lisanslandirilarak okul spor yarigmalarina katilabilirler.

3. Kafile islemleri ve Mali Hususlar
a) Mahalli yarigmalarinda, Genglik ve Spor Bakanhgi Spor Faaliyetleri Seyahat
Yonergesinde yer alan idareci ve ¢alistirici sayisindan fazla kisi yarigma alanina giremez.
b) Mahalli yarismalara katilacak olan kafileler; Geng¢lik ve Spor Bakanh@ Spor
Faaliyetleri Seyahat Yonergesi geregince olusturulacaktir.
c) Mali konularla ilgili hususlarda, Okul Spor Faaliyetleri Yonetmeligi’nin 19. maddesine
gore islem yapilacaktir.
d) Avans kapatma islemleri idareci tarafindan yapilacaktir. Odemelerde Miilki Amir Onay1
ve Kafile Listesi ddeme bordrosuna mutlaka eklenecektir.
e) Miilki Amir Onay1 ve Kafile Listesinde; spor.gsb.gov.tr/okulsportal adresinde ilan edilen
ogrenci sporcular ile Genglik ve Spor Bakanhg1 Spor Faaliyetleri Seyahat Yonergesinde
belirtilen idareci ve calistirict sayisindan fazla kisi yer alamaz.

4. Odiiller
1)Mahalli yarismalarinda;
Siralamada; ilk dort dereceyi elde eden 6grenci sporculara madalya ve basari belgesi verilir.

Spor Hizmetleri Genel Miidiirliigiiniin tarih 22.09.2025 ve 12042187 sayili oluru ile yayimlanmistir.
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5. Yetk|

a. Spor Hizmetleri Genel Miudiirliigii gerekli gordiigii takdirde, yarigmalara dair tiim
hususlar degistirmede yetkilidir.

b. Il Tertip Komiteleri, yarismalar &ncesinde diizenlenecek teknik toplantida Spor
Hizmetleri Genel Miidiirliigii tarafindan yayimlanan spor dali agiklamalarini ve yarismalara
dair diger hususlar dikkate alarak yarisma programini belirlemek ve uygulamakla yetkilidir.

6. Disiplin Islemleri ve itirazlar
a) Okul spor faaliyetlerinde; oyun kurallarina, spor ahlakina ve disiplin kurallarina aykiri fiil ve
davraniglarda bulunulmasi halinde, Spor Disiplin Yo6netmeligi hiikiimleri géz oniine alinarak
islem tesis edilir.
b) itirazlar, Okul Spor Faaliyetleri Y®dnetmeligi’nin 21. maddesinde belirtilen hiikiimlere gore
Il Tertip Komitesine yapilir. Itirazlarin degerlendirmeye alinabilmesi icin organizasyonu
diizenleyen Genglik ve Spor Il Miidiirliigii niin hesabma 2.000,00 TL iicret yatirilir ya da Il
Tertip Komitesine tutanak karsiligi elden verilir.
¢) Itirazlara yonelik Il Tertip Komitesinin verdigi kararlar kesindir.

7. Genel Hususlar

a) Yarigma alanina, Genglik ve Spor Bakanhg Spor Faaliyetleri Seyahat Yonergesine
uygun hazirlanmig Miilki Amir Onay1 ve Kafile Listesinde yer alan 6grenci sporcu, idareci ve
calistiricidan baskasinin girmesine izin verilmeyecektir.

b) Calistirict ve idarecilerin; Mahalli yarigmalara “Spor Bilgi Sistemi” iizerinden ¢ikarilmis
“Saha Giris Kart1” ile katilmalar1 zorunludur.
€) Calistiricilar tarafindan; Mabhalli yarismalara Esame Listelerinin “Spor Bilgi Sistemi”
iizerinden cikarilmasi ve yarismada gorevli hakem veya il Tertip Komitesi yetkililerine ibraz
edilmesi zorunludur.
¢) Calistiric1 ve/veya idarecilerin; spor.gsb.gov.tr/okulsportal adresinde yayimlanan ilgili spor
dali agiklamalarinda yer alan saatte ve yerde yapilacak olan teknik toplantiya katilmalar
zorunludur. Teknik toplantiya katilmayan calistirict ve/veya idarecilerin il Tertip Komitesine
yazili olarak sunulmus gecerli mazeretleri olmamasi halinde 6grenci sporcular yarigsmalara
alinmayacaktir.

d) Yarismanin teknik toplantisinda alinan kararlar ve ¢ekilen yarigsma fikstiiriinde zorunlu haller
ve tabii afetler haricinde herhangi bir degisiklik yapilmayacaktir. Fikstiir degisikligi yapilmasi
halinde; sz konusu durum yarismaya katilan idareci ve calistiricilara i1 Tertip Komitesi
tarafindan bildirilecektir.
e) Ogrenci sporculari fiziki goriiniimii ile ilgili olarak Okul Spor Faaliyetleri Y&netmeligi’nin
16. maddesinde belirtilen hususlara gére il Tertip Komitesi tarafindan islem tesis edilir.
f) Mahalli yarigmalarda 6grenci sporcularin yanlarinda bulundurulmasi zorunlu evraklar
asagidadir. Zorunlu evraklari eksik olan 6grenci sporcu yarigmalara alinmayacaktir.

e T.C. kimlik kart1i/Niifus Ciizdan

e Ogrenci Sporcu Lisans1 (Spor dalina ait)

e Esame Listesi ( Tiim yarismalarda zorunludur.)

h) Calistiricinin ilgili mevzuatlarda yer alan hiikiimleri tasimasi gerekmektedir.

8. Lisans
. Ogrenci sporcu lisanslari, okul yetkilisi tarafindan spor bilgi sistemi iizerinden diizenlenir.

a) Lisans Cikaracak Ogrenci Sporcular i¢in istenen Belgeler;

+  Ogrenci belgesi,

*  Saglik izin belgesi,

»  Veli izin belgesi, (e-devlet veya okul midiirligii)

*  Tiirkiye Cumhuriyeti kimlik numarasi beyani,

*  Yabanci uyruklular i¢in oturma izin belgesi,

istenir.

Spor Hizmetleri Genel Miidiirliigiiniin tarih 22.09.2025 ve 12042187 sayili oluru ile yayimlanmistir.
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b) Ogrenci sporcular icin lisans diizenlenirken saglik izin belgesi ibraz1 zorunludur.

Teknik Aciklamalar:

Kata miisabakalarinda yarisan dgrenci sporcular Kumite miisabakalarinda, Kumite

miisabakalarinda yarisan 6grenci sporcular da Kata miisabakalarinda yarisamazlar.
1. Yarigmalara katilacak 6grenci sporcularda aranacak sartlar:
a) Yarigsmalara katilacak 6grenci sporcularda kusak sart1 aranmayacaktir.
b) Yayimlanan yarigma katilim listelerinin disinda hi¢ kimse miisabakalarda yaristirillamaz.
2. Kumite Miisabakalari Eleme usulii ve Siireler:
Miisabakalar eleme usulii olup yenilen sporcu elenir.
Ik raundu alan 6grenci sporcu miisabakanin galibi ilan edilir. Beraberlik halinde 1,5 dakika 1
raund ilave edilir ve kesin karar verilir.
° Kiigiikler (10 ve 11 yas) Raunt siiresil.5dakika, Uzatma siiresi 1 dakika,
. Yildizlar (12 ve 13 yas) Raunt siiresil.5dakika, Uzatma siiresi 1.5 dakika,
o Gengler (B) (14 ve 15 yas) Raunt siiresi 2 dakika, Uzatma siiresi 1.5 dakika,
o Gengler (A) (16 ve 17 yas) Raundsiiresi2dakika, Uzatma siiresi 1.5dakika,
Miisabakalar ayni giin i¢inde birden fazla turlu yapilabilir.
3. Yarigmalara katilacak 6grenci sporcularin Spor Bilgi Sistemi tizerinden lisans ¢ikarmasi
zorunludur.
4. Yarigmalar; Uluslararast Oyun Kurallarina ve Yarisma Y onetmeliklerine, Spor Hizmetleri
Genel Midiirliigiince 6ngoriilen hiikiimlere uygun olarak yapilacaktir. A¢iklanmayan diger
hususlarda Tirkiye Wushu-Kungfu Federasyonu Budokaido brangsi tarafindan uygulanan
yarigma yonetmelikleri gecerli olacaktir.
5. Mahalli yarigmalara okullar her kategoride diledigi kadar 6grenci sporcu ile katilabilirler.
6. Yarigmalarda 6grenci sporcular kullanacaklar1 kiyafetleri ve sahsi malzemeleri( kogi-kasik
koruyucu, kaval koruyucu, eldiven ve dislik ) kendileri temin edeceklerdir. Miisabakalar i¢in
kullanilacak viicut koruyucu yelek ve kask Wushu - Kungfu Federasyonu Budokaido bransi
tarafindan saglanacaktir.

7. Yarigsmalarda tartilar BUDOKAIDO Uluslararasi kurallara gére yapilacak olup, kilolarda
tolerans taninmayacaktir.

Spor Hizmetleri Genel Miidiirliigiiniin tarih 22.09.2025 ve 12042187 sayili oluru ile yayimlanmistir.
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Kilo Kategorileri ve Yas Siirlar
Yas hesaplamalarinda IOC kurallar1 ¢er¢evesinde yil hesabi {izerinden degerlendirme
yapilacaktir. Ay giin hesaplanmayacaktir.

Kiiciikler:(10-11 Yas)Grubu

Kigitikler Erkek: 10-11 Yas:-25 kg, 30 kg, 35 kg, 40 kg, 45 kg, 50 kg, + 50 kg
Kigiikler Ki1z:10-11 Yas: -25 kg, 30 kg, 35 kg, 40 kg, + 40 kg

Yildizlar:(12-13Yas) Grubu

Yildiz Erkek 12-13 Yas: -35 kg, 40 kg, 45 kg, 50 kg, 55 kg, 60 kg, + 60 kg
Yildiz Kiz12-13 Yas: -35kg,40 kg,45 kg,50kg,+50 kg

Gengler (B) :(14-15Yas) Grubu
Gengler (B (14-15 Yas):-45 kg, 50 kg, 55 kg, 60 kg, 65 kg, 70 kg, + 70 kg
Gengler (B) Kiz ( 14-15Yas):-45 kg, 50 kg, 55 kg, + 55 kg

Gengler (B) Kategorisinde(+Kg’larda) en fazla 15 kg a kadar miisaade edilir.
(-45Kg Alt1 kilolarda en fazlalOkg (35kg) olan 6grenci sporcular bu kategorilere dahil
edilebilir.

Aksi durumda miisabakaya katilamaz).

Gengler:(16 -17Yas)Grubu

Gengler (A) Erkek:-60 kg, 65 kg, 70 kg, 75 kg, 80 kg, + 80 kg
Gengler (A) Kiz: -50 kg, 55 kg, 60 kg, + 60 kg

Gengler (A) Kategorisinde (+Kg’larda) en fazla 15 kg’a kadar miisaade edilir.
(Bu kategoride en fazla 10 kg lik bir fark olabilir. ( yani erkeklerde 50,bayanlarda 40 kg’dan
asagi olamaz )

Giysi ve Koruyucu Donanimlar
a) Yarismacilar,
A-Koselerin rengine gore—Beyaz veya Kirmizi;

1- Beyaz alt {ist bransa 6zgii elbise(kdse renklerine gore kemer takacaktir.)
2- Eldiven,

3- Dislik (Opsiyonel)

4- Kask,

5- Selfguard, (Go6giis Koruyucu)

6- Kaval Koruyucu,

7- Kogi, (Kasik Koruyucu)

8- Bayanlar i¢in gogiis koruyucu.

Bu kurallara uyulmamasi, varismacinin varismadan diskalifiye olmasi anlamina gelecektir.

Spor Hizmetleri Genel Miidiirliigiiniin tarih 22.09.2025 ve 12042187 sayili oluru ile yayimlanmistir.
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B-1-Gozliik, kontak lens ve takma dislerle veya dis teli ile miisabakaya katilmak yasaktir.

2-Yizik, kiipe, kolye ve bileklik gibi her tiir takilar ¢ikarilacaktir. Cikarilamayan yiiziikler
kapatilacaktir.

Miisabaka Kurallari: (Miisabakalar Layt Conta Yar1 Hafif Temash Olarak Yapilacak)

A-Yasaklanms Teknikler

Surata el, kol, yumruk ile yapilan tiim vuruslar.

Kafa atmak, eklemlere ters baski yapmak, kaval kemigine vurmak, bilingli ¢arpistirmak.

Rakibi boynundan kavramak, tutmak, diisiirmek.

Kasitli bitkme ve kirma egiliminde bulunmak.

Yere diismiis rakibin kafasina ve viicuduna herhangi bir teknikle saldirmak, vurmak.

Viicut ve elbiseden yakalamak ve tutmak (teknik uygulamaksizin 3 saniyeden

fazla tutmak, tutarken vurus yapmak) ellerle veya kapali yumrukla itmek,

giiresmek ve enseden ¢cekmek.

Sirt ve omurga bdlgesine yapilan her tiirlii el ve ayak vuruslar.

Hakem heyetine, yarismacilara, izleyenlere, antrendrlere ve gorevlilere karsi

saygisiz ve uygunsuz hareketlerde bulunmak. Diger illegal hareketler igin “ihlal

Tiirlerinin yer aldig1 tabloyu inceleyiniz.

Kasiklara yapilan her tiirlii vuruslar.

Siirekli miisabaka alani digina (Jogai) pasif bir sekilde ¢ikmak.

o Hakemin galibin ilan1 esnasinda, yarigmacinin galibiyeti kutlamasi, siddet igeren
veya yanlis tutum sayilan eylemlerde (rakibin rencide olmasi, kiiglimsenmesi,
tahrik edilmesi vb.) bulunmasi durumunda yarismaci diskalifiye edilir, madalya
ve/veya kupa alamaz.

J Teknik komitenin veya Merkez Hakem Kurulunun haksiz veya yanlis olarak
degerlendirdigi diger teknik ve davranislar.

B-Yasaklanms Bolgeler
v' Basin arkasi
v" Boyun ve sirt bolgesi
v" Bogaz ve kasik
v Eklem bolgeleri

C-Puanlama Béalgeleri
Bas, govde ve Bacaklar.

Yasak bolgeler disinda vurulan biitiin ayak ve diz teknikleri.
El ve ayak blok teknikleri.
Orta seviye vurulan yumruk ve dirsek vuruslar.
Alt seviye vurulan yumruk vuruslari.
Stiptirme teknikleri.
Sporcularin siirekli miisabaka alani disina teknikle ¢ikis yapmasi.
e Kisa siireli tutusg(3sn)sonrasi teknik yada kombinasyon uygulanmasi.
D-Hiikmen Yenik Sayilma
Uluslararas1 Budokaido kurallarina gore yapilan yarigsmalarda belirtilen kural ve esaslara
uymayan sporcu ve takim diskalifiye edilir ve hiikkmen yenik sayilir.

Spor Hizmetleri Genel Miidiirliigiiniin tarih 22.09.2025 ve 12042187 sayili oluru ile yayimlanmistir.



